
MFR de Rioz - 23 rue Charles de Gaulle, 70190 RIOZ - 0384918194 - mfr.rioz@mfr.asso.fr

Pour plus d'informations
Rendez-vous sur notre site internet www.mfr-rioz.fr
Retrouvez-nous sur notre page Facebook
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OBJECTIFS
Découvrir des métiers et construire
son projet professionnel.
Prendre ou reprendre confiance en
soi et en ses capacités.
Se responsabiliser, gagner en
autonomie.
Développer des savoir-être et son
ouverture au monde qui nous
entoure.

CONTENU
Matières générales travaillées
autrement, avec des séquences
pédagogiques innovantes.
Valorisation des compétences.
Pédagogie de projets et par thèmes.
Accompagnement individualisé.
Ateliers Vie quotidienne : cuisine,
couture, activités manuelles,
médiation animale, sport, bien-être,
cosmétiques naturels, espaces verts...
Le diplôme national du brevet (DNB)
série professionnelle s'obtient par
contrôle continu et épreuves
terminales.

CONDITIONS D'ENTRÉE
Être issu d'une classe de 5e ou de 4e
et  avoir 14 ans avant le 31 décembre
de l'année scolaire.
A l'issue d'un entretien avec le jeune
et ses responsables sur rendez-vous. POURSUITES D'ÉTUDES

CAP ou BAP BRO par la voie scolaire
ou en apprentissage.
Parcours post-3ème construit au cours
de l'année avec l'équipe pédagogique
en lien avec la famille et les
professionnels.

LIEUX DE STAGE
Toutes structures et entreprises
correspondant au projet du jeune et
pouvant l'aider dans son choix
d'orientation.

15 semaines de MFR
20 semaines en stage minimum
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