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OBJECTIFS
Développer des savoir-être et une curiosité
personnels et professionnels variés,
transposables dans différents métiers.
Se forger une expérience professionnelles et  
différents métiers et milieux professionnels
de services à la personne et d'animation
dans les territoires.
Construire son projet professionnel grâce à
l’analyse des expériences vécues en stage et
à la MFR.
Se professionnaliser et développer des
savoir-faire dans l'accompagnement des
publics, la conduite de projet, l’étude des
contextes professionnels...
Se préparer à une éventuelle poursuite
d’études supérieures.

CONTENU
Enseignements généraux : Français, Histoire-
Géographie, Communication, Anglais, Biologie,
EPS et éducation à la santé, Maths, Physiques,
Informatique
Enseignements techniques et professionnels :
Approche des différents publics à accompagner,
aide quotidienne aux personnes, entretien du
cadre de vie, organisation et évaluation du
travail, animation et conduite d’activités et de
projets, travail en équipe, communiquer en
situation professionnelle, identifier les
caractéristiques d’un territoire et mener des
actions.

LIEUX DE STAGE
Crèches, EHPAD, milieu hospitalier, office de
tourisme, centres culturels, centres de loisirs,
périscolaires, collectivités territoriales,
associations, maison de services, Maison
d’Accueil Spécialisée, associations, Services à
domicile, tiers lieu, écoles...

CONDITION D'ENTRÉE
Après une classe de 3ème ou un CAP, suite à un
entretien avec le jeune et ses responsables sur
rdv.

POURSUITES D'ÉTUDES
BTS Economie Sociale et Familiale (ESF),
Services Prestations des Secteurs Sanitaire et
Social (SP3S), Tourisme, IUT Carrières Sociales,
Universités psychologie, sociologie, ...
Concours et diplômes accessibles : Aides
soignant(e), Assistant(e) Social(e), Auxiliaire de
puériculture, Moniteur éducateur, concours
administratifs fonction territoriale, concours
médicaux et paramédicaux (infirmières,
préparatrice en pharmacie, ...) BPJEPS

Pour plus d'informations
Rendez-vous sur notre site internet www.mfr-rioz.fr
Retrouvez-nous sur notre page Facebook

En 3 ans et par alternance, à raison de 15 à 18 semaines
à la MFR et de 21 à 23 semaines en stage par an
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EMPLOIS VISÉS
Métiers des services à la personne et aux
territoires, de l’animation, du social, de
l’éducation, du soin, du sport, du tourisme, de la
petite enfance et/ou des publics fragiles...

NOUVEAU : allocation entre 650 et 900€ / an


